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1. DATOS FILIATORIOS 

 
- Nombre y apellidos: Fabrizio Martínez Dibarboure 
- Año y lugar de nacimiento: 1973, Montevideo 
- Cédula de Identidad: 3.162.477- 0 
- Credencial Cívica: BDA 93.537 
- Domicilio: Volta 5215 (Montevideo) 
- Teléfono: 2355- 90- 42 
- Celular: 098 987 123 
- Email: martinezgrundel@gmail.com 

 
 
2. TÍTULO y ESTUDIOS UNIVERSITARIOS de POSGRADO 
 
2. 1. A nivel de Doctorado 

 
- 2014- 2018: Universidad de la República. Facultad de Humanidades y 

Ciencias de la Educación. Doctorado en Humanidades, opción 
Antropología. Doctorando en Humanidades, opción Antropología (en 
etapa de escritura de tesis doctoral, cuyo trabajo de campo se realizó en 
el Hospital Vilardebó, entre junio de 2015 y noviembre de 2016, 
buscando la especialización en Antropología de la Salud). 

 
2. 2. A nivel de Maestría 

 
- 2007- 2013: Universidad de la República. Facultad de Humanidades y 

Ciencias de la Educación. Maestría en Ciencias Humanas, opción 
Antropología de la Cuenca del Plata (especialización en Antropología de 
la Salud). 
Título: Magíster en Ciencias Humanas, opción Antropología de la 
Cuenca del Plata. 

 
 
 
3. TÍTULO UNIVERSITARIO de GRADO 
 
3. 1. A nivel de Licenciatura 

 
- 2000- 2005: Universidad de la República. Facultad de Enfermería. 

Licenciatura en Enfermería. 
Título: Licenciado en Enfermería. 
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4. TÍTULO TERCIARIO 
 
 
4. 1. A nivel de Profesorado 

 
- 2001- 2004: Instituto de Profesores “Artigas”. Profesorado de Filosofía. 

Título: Profesor de Filosofía. 
 
 

 
5. OTROS ESTUDIOS TERCIARIOS 
 
 
5. 1. A nivel de Grado 

 
- 1997- 1999: Facultad de Teología del Uruguay “Mons. Mariano Soler”. 

Bachillerato en Teología.  
- 1995- 1996: Facultad de Teología del Uruguay “Mons. Mariano Soler”. 

Bachillerato en Filosofía. 
 

 
 
6. FORMACIÓN DOCENTE UNIVERSITARIO 

 
- 2008 (noviembre- diciembre): Docencia universitaria, enseñanza de 

Enfermería. Centro de Posgrado, Facultad de Enfermería, Universidad 
de la República.  

- 2007 (julio- agosto): Educación de adultos en el proceso de enseñanza 
universitaria. Centro de Posgrado, Facultad de Enfermería, Universidad 
de la República.  

- 2006 (mayo- agosto): Curso de Profundización Didáctica para Docentes 
Universitarios del Área Salud. Facultad de Psicología, Universidad de la 
República.  

- 2005 (agosto- diciembre): Curso de Introducción Didáctica para 
Docentes Universitarios del Área Salud. Facultad de Psicología, 
Universidad de la República.  

 
 
 
7. HISTORIA LABORAL 
 
 

7. 1. A nivel Asistencial  
 
- 2010- 2018: Licenciado en Enfermería. Hospital Psiquiátrico “Dr. 

Teodoro Vilardebó” (desempeñándose en el turno Vespertino en Puerta 
de Emergencia [2010-2013] y en el turno Matutino en Salas de 
Seguridad [2013-2016], Servicio de Electro-convulso-terapia [2016-
2018]) y Servicio de Emergencia en la actualidad. 
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- 2005- 2010: Licenciado en Enfermería. Universidad de la República, 
Facultad de Enfermería. Docente de práctica asistencial en Hospital 
Psiquiátrico “Dr. Teodoro Vilardebó”. 

- 2006: Licenciado en Enfermería, Operador. Universidad de la República, 
Facultad de Enfermería- Junta Nacional de Drogas, “Servicio de 
Atención y Orientación Telefónica del Portal Amarillo”. 

- 2005-2006: Licenciado en Enfermería. Centro Izcali (centro de 
tratamiento del uso indebido de drogas).  

 
 
7. 2. A nivel Docente Universitario 
 
7. 2. 1. Docente de Posgrado en Universidad de la República 
 

 Profesor Agregado 
- 2016- 2018: Orientador de tesis. Maestría en Salud Mental. Plan 

Maestrías. Centro de Posgrado, Facultad de Enfermería, Universidad de 
la República. 

- 2017 (julio- setiembre): Profesor de Epistemología. Plan Especialidades. 
Centro de Posgrado, Facultad de Enfermería, Universidad de la 
República. 

- 2015 (agosto): Docente en la Maestría en Salud Mental. Centro de 
Posgrado, Facultad de Enfermería, Universidad de la República; 
desarrollando el tema: “Uruguay cultural”. 

- 2014 (mayo- setiembre): Profesor de Epistemología. Plan Maestrías. 
Centro de Posgrado, Facultad de Enfermería, Universidad de la 
República. 
 

 

 Docente Asistente 
- 2010 (abril): Docente en la Maestría en Salud Mental. Centro de 

Posgrado, Facultad de Enfermería, Universidad de la República; 
desarrollando el tema: “Antropología de la Salud”.  

- 2008 (mayo): Docente en el curso: Docente universitario en el área salud 
(interservicio), desarrollando el tema: “Interdisciplina, epistemología y 
ética”. Centro de Posgrado, Facultad de Enfermería, Universidad de la 
República.  

- 2007 (octubre): Docente en el curso: Abordaje interdisciplinario de la 
problemática de las adicciones en los tres niveles de atención, 
desarrollando el tema: “Medidas de contención”. Centro de Posgrado, 
Facultad de Enfermería, Universidad de la República.  

- 2007 (agosto): Docente en el curso: Metodologías para la práctica de la 
Enfermería Profesional, desarrollando el tema: “El concepto de ciencia 
en el pensamiento occidental”. Centro de Posgrado, Facultad de 
Enfermería, Universidad de la República.  
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7. 2. 2. Docente de Posgrado en Universidad Católica del Uruguay 
“Dámaso Antonio Larrañaga”  

 
- 2012: Profesor de Epistemología. Posgrado de Salud Comunitaria. 

Facultad de Enfermería y Tecnologías de la Salud, Universidad Católica 
del Uruguay “Dámaso Antonio Larrañaga”.  

- 2010: Profesor de Epistemología. Posgrado de Salud Comunitaria. 
Facultad de Enfermería y Tecnologías de la Salud, Universidad Católica 
del Uruguay “Dámaso Antonio Larrañaga”.  

 
 
7. 2. 3. Docente de Grado en Universidad de la República 
 

 Docente Asistente (por concurso): 2007- 2010. 
- Departamento de Dirección del Básico, Facultad de Enfermería, 

Universidad de la República. Profesor de Epistemología. 
- Departamento de Enfermería en Salud Mental, Facultad de Enfermería, 

Universidad de la República. Módulo: “Usuario en Situación Crítica”; 
docente de teóricos y práctica asistencial en Hospital Psiquiátrico “Dr. 
Teodoro Vilardebó”.  

- Departamento de Enfermería en Salud Mental, Facultad de Enfermería, 
Universidad de la República. Módulo: “Atención al Adulto y Anciano”; 
docente de relación asistencial.  

- Departamento de Enfermería en Salud Mental, Facultad de Enfermería, 
Universidad de la República. Materia: “Bioética I”; docente de teóricos.  

- Departamento de Enfermería en Salud Mental, Facultad de Enfermería, 
Universidad de la República. Docente voluntario con estudiantes de 
licenciatura en Enfermería, en experiencia de Extensión, trabajando con 
pacientes en la Huerta del Hospital Psiquiátrico “Dr. Teodoro Vilardebó” 
(2008- 2009).  

 
 

 Docente Ayudante (por concurso): 2005- 2007. 
- Departamento de Enfermería en Salud Mental, Facultad de Enfermería, 

Universidad de la República. Materia: “Bioética II”, docente de teóricos.  
- Departamento de Enfermería en Salud Mental, Facultad de Enfermería, 

Universidad de la República. Módulo: “Usuario en situación Crítica”; 
docente de teóricos de Enfermería en Salud Mental. 

- Departamento de Enfermería en Salud Mental, Facultad de Enfermería, 
Universidad de la República. Materia: “Epistemología de Enfermería III”, 
docente de teóricos.  

- Departamento de Enfermería en Salud Mental, Facultad de Enfermería, 
Universidad de la República. Módulo: “Usuario en Situación Crítica”; 
docente práctica asistencial en Hospital Psiquiátrico “Dr. Teodoro 
Vilardebó”.  

- Departamento de Enfermería en Salud Mental, Facultad de Enfermería, 
Universidad de la República. Materia: “Bioética III”, docente de teóricos. 

- Departamento de Enfermería en Salud Mental, Facultad de Enfermería, 
Universidad de la República. Módulo: “Atención al Adulto y Anciano”; 
docente de relación asistencial.  
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- Departamento de Enfermería Comunitaria, Facultad de Enfermería, 
Universidad de la República. Módulo: “Diagnóstico de Salud Individual y 
Colectiva”; docente práctica asistencial en Complejos Habitacionales del 
BPS y Policlínica IMM “Dr. Juan José Crottogini” (2006).  

 
 

 Docente Colaborador (honorario): 2004- 2005.  
- Departamento de Enfermería en Salud Mental, Facultad de Enfermería, 

Universidad de la República. Docente Colaborador Honorario.  
 
 
 
 
7. 3. Docente en Curso de Formación de Posgraduación en Escuela de 
Enfermería Montevideo  

 
- 2018 (mayo): Docente en el Curso Interdisciplinario de Cuidados 

Paliativos, desarrollando el tema: “Antropología del Dolor”. Escuela de 
Enfermería Montevideo.  

 
 
 
 
7. 4. A nivel Docente en Educación Secundaria 
 

 Profesor de Filosofía. Efectivo (por concurso). Grado 4 (Montevideo).  
- 2018: Profesor de Filosofía. Liceo Nº 9 (Montevideo). 
- 2017: Profesor de Filosofía. Liceo Nº 9 (Montevideo). 
- 2016: Profesor de Filosofía. Liceo Nº 9 (Montevideo). 
- 2015: Profesor de Filosofía. Liceo Nº 9 (Montevideo). 
- 2014: Profesor de Filosofía. Liceo Nº 9 (Montevideo). 
- 2013: Profesor de Filosofía. Liceo Nº 9 (Montevideo). 
- 2012: Profesor de Filosofía. Liceo Nº 9 (Montevideo).  
- 2011: Profesor de Filosofía. Liceo Nº 9 (Montevideo).  
- 2010: Profesor de Filosofía. Liceo Nº 68 (Montevideo).  
- 2009: Profesor de Filosofía. Liceo Nº 68 (Montevideo).  
- 2008: Profesor de Filosofía. Liceo Nº 68 (Montevideo).  
- 2007: Profesor de Filosofía. Liceo de Joaquín Suárez (Canelones).  
- 2006: Profesor de Filosofía. Liceo de Joaquín Suárez (Canelones).  
- 2005: Profesor de Filosofía. Liceos de San Antonio, San Jacinto y 

Joaquín Suárez (Canelones).  
- 2004: Profesor de Filosofía. Liceo Nº 61 (Montevideo).   
- 2003: Practicante de Filosofía. Liceo Nº 2 “Héctor Miranda” 

(Montevideo).  
- 2002: Practicante de Filosofía. Liceo Nº 6 “Francisco Bauzá” 

(Montevideo).   
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7. 5. A nivel Docente en el Extranjero 
 

- 2006- 2010: Docente invitado por la Escuela de Salud Indígena del 
Chaco Boliviano “Tekove Katu” (Bolivia), dictando diferentes cursos con 
estudiantes de las carreras de: Enfermería, Salud Ambiental y Trabajo 
Social. 

 
 
 
 
8. EXPOSICIÓN EN CAPACITACIÓN PROFESIONAL 
 
 
8. 1. Exposición en Eventos Científicos 
 

- 2018 (mayo): Primeras Jornadas Uruguayas de Enfermería en 
Enfermedades Crónicas no Transmisibles. Presentación de ponencia: 
“Antropología de la Cronicidad”. 

- 2015 (diciembre): XI Reunión de Antropología del Mercosur. Montevideo. 
Presentación de ponencia: “Karu guasu. Entre encuentros y 
desencuentros: los Ava-Guaraní y su representación y práctica del 
alcohol de los Karai”. 

- 2014 (noviembre): III Congreso Nacional de Enfermería Psiquiátrica y 
Salud Mental. Montevideo. Presentación de ponencia: “Aportes y 
desafíos de Enfermería en Salud Mental”.  

- 2014 (noviembre): III Congreso Nacional de Enfermería Psiquiátrica y 
Salud Mental. Montevideo. Presentación de ponencia: “Patología Dual”.  

- 2012 (noviembre): II Congreso Nacional de Enfermería Psiquiátrica y 
Salud Mental. Montevideo. Presentación de ponencia: “Alcoholismo y 
Cultura”. 

- 2012 (noviembre): II Congreso Nacional de Enfermería Psiquiátrica y 
Salud Mental. Montevideo. Presentación de ponencia: “Aportes 
epistemológicos a la Enfermería”. 

- 2011 (mayo): I Congreso de Enfermería en Salud Mental. Montevideo. 
Presentación de ponencia: “Una experiencia en el chaco boliviano. 
Aportes de epistemología y antropología a la enfermería”. 

- 2011 (mayo): I Congreso de Enfermería en Salud Mental. Montevideo. 
Presentación de ponencia: “Ética y cuidados de Enfermería en Salud 
Mental”. 

- 2006 (noviembre): X Coloquio Panamericano de Investigación en 
Enfermería. Buenos Aires. Presentación de investigación: 
“Caracterización de la población que consulta al Servicio de Atención y 
Orientación Telefónica del Portal Amarillo”. Junta Nacional de Drogas- 
Universidad de la República, Facultad de Enfermería. 

 
 
8. 2. Exposición en Cursos de Capacitación, Hospitales Maciel y Vilardebó 
 

- 2017 (agosto): Curso de Capacitación a licenciados en Enfermería, 
Hospital Maciel. Presentación de ponencia: “Humanizar los cuidados”. 
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- 2017 (abril): Curso de Capacitación a Funcionarios, Hospital Vilardebó. 
Presentación de ponencia: “Los Derechos Humanos del Paciente 
Psiquiátrico”. 

- 2017 (abril): Curso de Capacitación a Funcionarios, Hospital Vilardebó. 
Presentación de ponencia: “Bioética en los cuidados”. 

- 2014 (noviembre): Ciclo de Conferencias, Hospital Vilardebó. 
Presentación de ponencia: “Aportes de la Antropología de la Salud al 
estudio del problema del alcoholismo”.  

- 2014 (abril): Curso de Capacitación a Funcionarios, Hospital Vilardebó. 
Presentación de ponencia: “Derechos Humanos y Enfermería 
Psiquiátrica”. 

- 2014 (abril): Curso de Capacitación a Funcionarios, Hospital Vilardebó. 
Presentación de ponencia: “Ética en los cuidados”. 

- 2012 (mayo): Curso de Capacitación a Funcionarios, Hospital Vilardebó. 
Presentación de ponencia: “Derechos Humanos y Responsabilidad 
Profesional”. 

- 2012 (mayo): Curso de Capacitación a Funcionarios, Hospital Vilardebó. 
Presentación de ponencia: “Bioética”. 

- 2010 (setiembre): Curso de Capacitación a Funcionarios, Hospital 
Vilardebó. Presentación de ponencia: “Rol de Enfermería en Salud 
Mental”. 

 
 
 
9. FORMACIÓN PROFESIONAL 
 
 
9. 1. A nivel de Posgrado 

 
- 2014- 2018: Doctorado en Humanidades. Doctorando en 

Humanidades, opción Antropología. Facultad de Humanidades y 
Ciencias de la Educación, Universidad de la República. 

- 2007- 2013: Magíster en Ciencias Humanas. Maestría en Ciencias 
Humanas, opción Antropología de la Cuenca del Plata. Facultad de 
Humanidades y Ciencias de la Educación, Universidad de la República. 
 

 
9. 2. Cursos de Formación Permanente 
 

- 2017 (agosto): Curso de actualización de los trabajadores de la Salud 
(actividades obligatorias). ASSE. 

- 2016 (diciembre): Curso de actualización de los trabajadores de la Salud 
(actividades obligatorias). ASSE. 

- 2016 (diciembre): Curso de actualización de los trabajadores de la Salud 
(actividades optativas). ASSE. 

- 2007 (noviembre- diciembre): Depresión. Un desafío para el equipo 
interdisciplinario en su abordaje holístico. Centro de Posgrado, Facultad 
de Enfermería, Universidad de la República.  
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- 2007 (julio- agosto): Educación de adultos en el proceso de enseñanza 
universitaria. Centro de Posgrado, Facultad de Enfermería, Universidad 
de la República.  

- 2006 (octubre- diciembre): Diseños de investigación aplicados al campo 
de la salud. Centro de Posgrado, Facultad de Enfermería, Universidad 
de la República.  

- 2006 (julio- octubre): Programa de atención a las Emergencias 
Emocionales en el primer nivel de atención. Centro de Posgrado, 
Facultad de Enfermería, Universidad de la República.  

- 2006 (mayo- agosto): Adicciones en la Infancia y la Adolescencia. 
Centro de Posgrado, Facultad de Enfermería, Universidad de la 
República.  

- 2005 (diciembre): Implicancias Éticas y Jurídicas, en las intervenciones 
profesionales en las instituciones de salud. Centro de Posgrado, 
Facultad de Enfermería, Universidad de la República.  

- 2005 (mayo): Experiencias y Vivencias en Terapia Comunitaria para la 
construcción de vínculos solidarios. Centro de Posgrado, Facultad de 
Enfermería, Universidad de la República.  

- 2003 (julio): Modelos y estrategias de intervención en Salud Mental y 
Psiquiatría. Centro de Posgrado, Facultad de Enfermería, Universidad 
de la República.  

 
 
9. 3. Participación en Eventos Científicos 
 

- 2018 (mayo): Primeras Jornadas Uruguayas de Enfermería en 
Enfermedades Crónicas no Transmisibles. 

- 2015 (noviembre- diciembre): XI Reunión de Antropología del Mercosur. 
Montevideo. 

- 2015 (octubre): La fecundidad de las Humanidades para construir una 
sociedad más justa. Facultad de Humanidades y Ciencias de la 
Educación (UdelaR). 

- 2015 (agosto): El médico, el paciente y la enfermedad desde la tradición 
del judaísmo, cristianismo y el islam. Departamento de Psicología 
Médica, Facultad de Medicina, Hospital de Clínicas.  

- 2014 (agosto): Primer Simposio Internacional sobre Uso Problemático de 
Alcohol. Junta Nacional de Drogas- Facultad de Medicina (UdelaR). 

- 2007 (julio): Jornadas Nacionales de Filosofía. Montevideo, Uruguay.  
- 2006 (noviembre): X Coloquio Panamericano de Investigación en 

Enfermería. Buenos Aires, Argentina.  
- 2006 (octubre): Jornadas de actualización docente. Montevideo, 

Uruguay. 
- 2006 (setiembre): Jornadas de actualización docente. Montevideo, 

Uruguay.   
- 2006 (junio): Congreso Multidisciplina en Salud Mental, lactantes, niños 

y adolescentes (APPIA). Montevideo, Uruguay.   
- 2005 (octubre): Montevideo- París: una mirada cruzada hacia políticas 

locales de prevención y asistencia en drogodependencias. Montevideo, 
Uruguay.  
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- 2004 (noviembre): Jornadas Latinoamericanas de Enfermería en Salud 
Mental y Psiquiatría, en XXIII Congreso de la Asociación de Psiquiatra 
de América Latina. Punta del Este, Uruguay.   

- 2004 (mayo): III Congreso Uruguayo de Toxicología Clínica. Montevideo, 
Uruguay.  

 
 
 
10. PRODUCCIÓN CIENTÍFICA 
 
10. 1. Investigaciones realizadas  
 

- 2015- 2018: Universidad de la República. Facultad de Humanidades y 
Ciencias de la Educación. Doctorado en Humanidades, opción 
Antropología. Proyecto de Investigación: “Alcoholizado y encanicado. 
Rescatar la Persona, entre trayectorias alcohólicas y tratamientos 
psiquiátricos, desde un abordaje de Antropología y Salud”. 
  

- 2009- 2013: Universidad de la República. Facultad de Humanidades y 
Ciencias de la Educación. Maestría en Ciencias Humanas, opción 
Antropología de la Cuenca del Plata. Tesis: “Karu Guasu. Entre 
encuentros y desencuentros: los Ava-Guaraní y su representación y 
práctica del alcohol de los karai”.  

 
- 2006: Junta Nacional de Drogas- Universidad de la República, Facultad 

de Enfermería. Equipo de Investigación: “Caracterización de la población 
que consulta al Servicio de Atención y Orientación Telefónica del Portal 
Amarillo”.   

 
- 2004- 2005: Universidad de la República, Facultad de Enfermería, 

Departamento Salud del Niño y Adolescente. Trabajo Final de 
Investigación de grado: “Prevalencia de Escolares con peso por debajo 
del Percentil 10, en una Escuela Pública de la zona este de Montevideo, 
diciembre de 2004”.   

 
 
 
11. PUBLICACIONES 
 
11. 1. Publicaciones científicas 
 

- 2014: “Karu guasu. Entre encuentros y desencuentros: los Ava-Guaraní 
y su representación y práctica del alcohol de los Karai. En: Romero, 
Sonnia (ed). Anuario de Antropología Social y Cultural en Uruguay. 
Volumen 12. Montevideo: Nordan; pp. 288- 292. 
 

- 2006: “Caracterización de la población que consulta al Servicio de 
Atención y Orientación Telefónica del Portal Amarillo (Junta Nacional de 
Drogas- Universidad de la República, Facultad de Enfermería)”. En: 
OPS. La Investigación de Recursos Humanos de Enfermería por la 
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Salud de los Pueblos de América (X Coloquio de Investigación en 
Enfermería). Buenos Aires: OPS; p. 28.   

 
 
11. 2. Otras publicaciones 
 

- 2008- 2016: Publicación de más de veinte artículos de Filosofía, en 
revista bimensual Nueva Pompeya, perteneciente a la Orden de Frailes 
Menores Capuchinos, Buenos Aires, Argentina. 

 
 
 
 
 
 
12. OTROS MÉRITOS 
 
 
12. 1. Participación en Programas de Investigación 
 

- 2014- 2018: Integrante del Programa Antropología y Salud, Facultad de 
Humanidades y Ciencias de la Educación, Universidad de la República.  
 
 

12. 2. Participación en Comisiones Asesoras 
 

- 2012: Comisión Honoraria para el fortalecimiento de la gestión en 
Hospital Psiquiátrico “Dr. Teodoro Vilardebó”. Dirección de Salud Mental, 
ASSE. 

- 2007: Comité de Salud Mental, Hospital Psiquiátrico “Dr. Teodoro 
Vilardebó”. Representante del Departamento de Enfermería en Salud 
Mental, Facultad de Enfermería. 
 
 

12. 3. Participación en Gremios Profesionales 
 

- 2013- 2018: Miembro de la Federación de Funcionarios de Salud 
Pública. 

- 2006- 2018: Miembro de la Asociación Filosófica del Uruguay.  
- 2004- 2018: Miembro de la Federación Nacional de Profesores de 

Educación Secundaria. 
- 2005- 2010: Miembro de la Asociación de Docentes de la Universidad de 

la República, Facultad de Enfermería. 
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12. 4.  Exposición en Jornadas Educativas a nivel de Educación Primaria y      
 Secundaria 
 

- 2008 (mayo): Prevención en el consumo de sustancias psicoactivas. 
Liceo Nº 68 Montevideo. 

- 2007 (noviembre): Prevención en el consumo de sustancias 
psicoactivas. Escuela Nº 227 Barros Blancos, Canelones.  

- 2007 (junio): Jornadas informativas sobre adicciones. Liceo de Joaquín 
Suárez, Canelones.  

- 2007 (mayo): Jornadas informativas sobre adicciones. Liceo de Villa 
Rodríguez, San José. 

- 2006 (setiembre): Jornadas informativas sobre adicciones. Liceo de 
Joaquín Suárez, Canelones. 


